
  

 
Reckplatzstrasse 21 

8717 Benken SG 

Tel: 055 293 50 93 

E-Mail: bretzelstube@baeckerei-wick.ch 
www.bretzelstube.ch 

 

Vorspeisen 
 

Suppen 
 

Gemüsebouillon mit Hausgemachten Flädli 6.90

  

Tagessuppe 6.90

  

 

Salate 
 

Grüner Salat 9.80 

mit französischer Sauce   
Mit italienischer Sauce  

 

Gemischter Salat 10.80 

mit französischer Sauce   
Mit italienischer Sauce  

 

Tomaten Mozzarella  13.80 

 

Vorspeisen 
  

Melone mit Landrauchschinken 15.80 

 

 

 
Sämtliche Salate können wahlweise mit unserer Hausgemachten französischen 

oder italienischen  Salatsauce bestellt werden 

 

= Vegetarisch 

 = Vegan 
 

 

Deklaration: 

Landrauchschinken: Schweiz  

  

 

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt 



  

 
Reckplatzstrasse 21 

8717 Benken SG 

Tel: 055 293 50 93 

E-Mail: bretzelstube@baeckerei-wick.ch 
www.bretzelstube.ch 

Salate / Fitnessteller 

 

Verschiedene Salate 

 

Salatteller mit Ei 19.80 

Wurstsalat einfach 12.80 

Wurstsalat garniert 19.80 

Wurst- Käsesalat einfach 13.80 

Wurst- Käsesalat garniert 19.80 

 

 

 

Saison Salate 
 

Salatteller «Li Wong»  24.90 

Frühlingsrollen mit süss/saurer Sauce 

 

Salatteller «Gasterland»  24.90 

Röstirollen gefüllt mit Frischkäse 

 

Salatteller «Vegi»  24.90 

Gemüseschnitzel 

 

Salatteller «Forestier»  24.90 

Röstirollen gefüllt mit Champignons 

 

 

 

 

 

 

Sämtliche Salate können wahlweise mit unserer hausgemachten französischen  

oder italienischen   Salatsauce bestellt werden 

Deklaration: 

Servelat   Schweiz 

Schwein   Schweiz                        

Zanderchnusperli  Wildfang Binnengewässer / Zentralrussland  

    

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt 

= Vegetarisch 

 = Vegan 



  

 
Reckplatzstrasse 21 
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Hauptspeisen 

 
Fisch 
Zanderchnusperli im Chörbli  32.90 
Zanderfilet im Bierteig mit Pommes Frites und Salat   

 
 

Schwein 

Steak mit Kräuterbutter  30.80 

Schweinssteak mit Kräuterbutter, Pommes Frites und Saison Gemüse   
 

Paniertes Schnitzel  28.80 

Schweinsschnitzel mit Pommes Frites und Saison Gemüse   
 

Cordon bleu  30.80 

Cordon bleu mit Schinken und Käse, Pommes Frites und Saison Gemüse  

   

  

Vegetarisch / Vegan 

Gemüseteller  29.80 
Verschiedene Saisonale Gemüse mit Pommes Frites 

 

 

Fitnessteller 

 
Schnitzel Fitnessteller  24.80 

Cordon bleu Fitnessteller 26.80 

Schweinssteak Fitnessteller 26.80 

Fitnessteller mit Zanderchnusperli 29.90 

 

 

Zu jedem Gericht kann die Beilage Pommes Frites, Nudeln oder Reis gewählt werden 

 

= Vegetarisch          = Vegan 

Deklaration 

Zanderchnusperli Wildfang Binnengewässer / Zentralrussland 

Schweinefleisch  Schweiz 

Brot   Schweiz 

Käse   Frankreich 

Mozarella  Italien 

 

 

Alle Preise in CHF und inkl MwSt 


