
  

 
Reckplatzstrasse 21 

8717 Benken SG 

Tel: 055 293 50 93 

E-Mail: bretzelstube@baeckerei-wick.ch 
www.bretzelstube.ch 

 

Salate / Fitnessteller 

 

Verschiedene Salate 

 

Salatteller mit Ei 19.80 

 

 

 

 

Saison Salate 
 

Salatteller «Li Wong»  24.90 

Frühlingsrollen mit süss/saurer Sauce 

 

Salatteller «Gasterland»  24.90 

Röstirollen gefüllt mit Frischkäse 

 

Salatteller «Vegi»  24.90 

Gemüseschnitzel 

 

Salatteller «Forestier»  24.90 

Röstirollen gefüllt mit Champignons 

 

Fitnessteller 

 
Schnitzel Fitnessteller  24.80 

Cordon bleu Fitnessteller 26.80 

Schweinssteak Fitnessteller 26.80 

Fitnessteller mit Zanderchnusperli 29.90 

 

Sämtliche Salate können wahlweise mit unserer hausgemachten französischen  

oder italienischen   Salatsauce bestellt werden 

Deklaration: 

Servelat   Schweiz 

Schwein   Schweiz                        

Zanderchnusperli  Wildfang Binnengewässer / Zentralrussland  

    

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt 

= Vegetarisch 

 = Vegan 


